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Das Leben lernen
Unsere ambulanten Angebote

Wir bieten passgenaue ambulante Hilfen fiir Kinder, Jugendliche und Familien im Landkreis
Tuttlingen. Im Mittelpunkt steht die individuelle Lebenssituation - wir unterstiitzen dort, wo die
Hilfe gebraucht wird: im hiuslichen Umfeld, im sozialen Umfeld oder in Ubergangssituationen.

Unsere Leistungen
Sozialpadagogische Familienhilfe (SPFH)

Unterstiitzung und Begleitung von Familien in Erziehungsfragen, Alltagsbewaltigung und
Krisensituationen. Ziel ist es, familiare Ressourcen zu aktivieren und eine stabile Lebenssituation
zu schaffen.

Erziehungsbeistandschaft (EB)

Begleitung von Kindern und Jugendlichen in herausfordernden Lebensphasen. Wir fordern
Selbststdandigkeit, soziale Kompetenzen und die personliche Entwicklung.

Unsere Haltung

Wir arbeiten systemisch, ressourcenorientiert und wertschatzend. Unsere Fachkrafte sehen
Kinder, Jugendliche und Familien als Expert:innen ihres eigenen Lebens. Gemeinsam entwickeln
wir Wege, die zu ihnen passen.

Unser Ziel

Ambulante Hilfen verstehen wir als Chance, Verdnderung von innen heraus zu gestalten -
nachhaltig, partnerschaftlich und lebensnah.

Mail: m.widmer@mutpol.de
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