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Das Leben lernen

4~Arbeit mit Tatern beugt auch neuen Taten vor®

‘Tobias Ilg von der psychologischen Beratungsstelle tiber den Umgang mit sexuell grenzverletzten Kindern

Von Regina Braungart

SPAICHINGEN/HEUBERG/LANDKREIS
TUTTLINGEN - Gewalt ist ein Thema
auch in Schulen. Die entspre-
chenden Institutionen im Kreis
Tuttlingen beobachten eine Zu-
nahme und auch, dass Gewalt
wjinger* wird. Auch Mobbing, Cy-
bermobbing, Cybergewalt ist an
allen Schulen ein groRes Thema,
in den Stidten wie den Dorfern.
Dazu kommt das Versenden von
kompromittierenden Bildern
und sexualisierte Gewalt -auchin
Form von Kinderpornografie.
Kinder sind ebenfalls gefihrde-
ter, Opfer sexuellen Missbrauchs
zu werden. Was viele sicher nicht
wissen: 40 bis 50 Prozent der Miss-
brauchstiter/finnen und 30 Pro-
zent der Vergewaltiger zeigten
vor ihrem 18. Lebensjahr sexuell
abweichendes Verhalten. Regina
Braungart hat den Dipl. Sozialar-
beiter und Systemischen Famili-
entherapeuten der psychologi-
schen Beratungsstelle, Tobias Ilg,
befragt.

Entsetzt schaut die Gesell-
schaft auf die jiingsten Fille
von schwerster Gewalt von Kin-
der gegen Kinder. Auch hilflos,
wie man mit strafunmiindigen
Téterinnen oder Titern umge-
hen soll. Ist das ein strukturel-
les Problem bei uns?

Ja, denn es gibt kaum Angebote
zur Privention fiir Titerinnen
und Tater und es gibt meiner Mei-
nung nach zu wenige Schulsozial-
arbeiter. Auch die schulpsycholo-
gische Beratungsstelle und wir,
also die psychologische Bera-
tungsstelle, haben nur begrenzte
Kapazitaten. Das Angebot reicht
nicht aus.

Aber gibt es tliberhaupt einen
institutionellen Ankniipfungs-
punkt an strafunmiindige Ta-
ter und Titerinnen? Mir
scheint fast, als ob es ab der
Strafmiindigkeit ein gut einge-
spieltes System gibt, aber eben
vorher nicht.

Es gibt padagogische MaRnah-
men im Kreis Tuttlingen - wie Ju-
kop, eine einmalige Einrichtung
in Kooperation von Jugendamt
und Polizei, die hervorragende
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Arbeit leistet. Aber mehr ist mir
nicht bekannt.

Geht Jukop in die Richtung, die
Sie sich wiinschen und jetzt mit
AntiTAT weiter einrichten wol-
len?

Das ist eine andere Schiene, aber
erganzt sich. Ruck-Sicht, eine
neue Fachstelle, fiillt da eine Lii-
cke, darum beteiligen sich auch
die Akteure von Jukop seit der er-
sten Stunde beim groRen Arbeits-
kreis von AntiTAT.

Wir haben an Schulen hier in
Spaichingen und auf dem Heu-
berg immer wieder mit Mob-
bing zu tun. Spricht man bei El-
tern das Thema an, kommen
auch in lindlichen Bereichen
viele solcher Fille zutage. Die
Reaktion ist aber oft, dass die
Eltern ihre gemobbten Kinder
von der Schule nehmen, aber
die Titer oder Titerinnen blei-
ben. Ist das gerecht? Ist das
auch fachlich richtig?

Was gerecht ist, vermag ich nicht
zu beurteilen. Aufjeden Fall ist es
kein gutes Signal an einen Betrof-
fenen von Gewalt, wenn er gehen
muss. Dazu kommt, dass es bei
Gewalt oft lange dauert, bis es 6f-
fentlich wird.

Wo greift man denn am besten
ein, wenn es solche Titer-Opfer-
Beziehungen gibt?

Am besten natiirlich frithzeitig.
Oft gibt es ja ein groRes Machtge-
fille, mehrere gegen einen. Da
braucht das Opfer auf jeden Fall
Hilfe. Und so Spriiche wie: Wehr
dich halt und geh denen aus dem
Wegl, sind nicht dienlich. Denn
das wiirden die Betroffenen ja
machen, wenn sie konnten.
Wichtig ist, offen und hellhorig
zu sein. Wenn ein Kind zum Bei-
spiel sagt: Diese und jene piesac-
ken mich - dann nicht mit ,Stell
dich nicht so an!“ zu reagieren.
Denn da fangt das Bagatellisieren
schon an, Das nicht zu tun ist ein
erster Schritt gegen Gewalt.

Aber wo liegt denn da die Gren-
ze? Es gibt ja auch Menschen,
die sich stindig als Opfer fiih-
len, vielleicht weil sie eine de-
pressive Phase haben oder dhn-
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Tobias llg ist Dipl. Sozialarbeiter und und Systemischer Familientherapeut der

psychologischen Beratungsstelle des Landkreises.

liches? Also wo ist die Grenze
zwischen: Ich bin wirklich ein
Opfer und ich bin immer das
Opfer?

Das muss man natiirlich immer
im Einzelfall anschauen. Irgend-
woher muss das Selbstbild ja
kommen und da ist es hilfreich,
wenn der Mensch bereit ist mit
Fachleuten zu reflektieren: Was
ist mein Selbstbild?

Was passiert im Moment im
Landkreis mit jungen Tatern
und Titerinnen?

Im Landkreis und dariiber hinaus
gibt es sehr wenige Angebote. Das
ist ja unser Problem, wir briuch-
ten - bildlich gesprochen - fiir Ta-
ter und Titerinnen einen Fach-
arzt, haben aber nur Allgemein-
arzte, sprich, es gibt nichts Zuge-
schnittenes. Darum hat sich vor
dreiJahren die Antigewaltinitiati-
ve opfergerechter Tater*innenar-
Dbeit gegriindet. Es gibt ja seit Jah-
ren Phonix als Anlaufstelle fiir
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Opfer sexualisierter Gewalt auch
in Zusammenarbeit mit der psy-
chologischen Beratungsstelle
und seither war immer das The-
ma: Was machen wir mit grenz-
verletzenden Kindern und Ju-
gendlichen? Es gibt bei Pro Fami-
lia nur vier Platze in Villingen-
Schwennigen und ein Jahr Werte-
zeit und das Angebot von
Pfunzkerle in Tiibingen ist ein-
fach nicht praktikabel. Sonst gibt
es nichts. Deshalb haben sich
Phoénix, die psychologische Bera-
tungsstelle und jetzt Mutpol zu-
sammen getan und uns auf den
Weg gemacht zusammen mit
weiteren Einrichtungen, diese
Versorgungsliicke zu schlieen.
Daraus ist die Fachstelle Riick-
Sicht, angegliedert bei Mutpol,
entstanden, die hoffentlich im
Herbst 6ffnen kann. Diese kiim-
mert sich um Kinder und Jugend-
liche, die sexuell grenzverletzen-
des Verhalten zeigen. Aber alle
anderen Bereiche der Tater- und

Taterinnenarbeit sind immer

noch unterversorgt.

Die Fachstelle Riick-Sicht soll
jetzt beginnen und die Riick-
fille von sexuell iibergriffi-
gen Kindern und Jugendli-
chen durch Gespriche und
Trainings vermeiden helfen
in einem 50 Stunden dauern-
den Prozess. Was gehort noch
zu AntiTAT?

Schulungen, der groRe Arbeits-
kreis verschiedenster Einrichtun-
gen, das Kernteam, Pravention
und eine Anlaufstelle auf kurzem
Weg fiir Fragen zum Beispiel von
Schulen und Kindergérten.

Untersuchungen zeigen, wie
wichtig und sinnvoll priven-
tive Arbeit fiir potenziell se-
xuell grenzverletzende Titer,
auch erwachsene, ist. Gibt es
da ein Angebot im Kreis Tutt-
lingen fiir Erwachsene?

Es gibt die Behandlungsinitiative
Opferschutz, die auch fiir den
Kreis Tuttlingen zustindig ist.
Die ist in Rottweil, aber sonst
miissen Erwachsene nach Ulm
oder Freiburg fahren.

Das heif3t, fiir das ganze The-
ma ist der Kreis Tuttlingen
ein bisschen ein weifRer Fleck,
oder?

Ja. Es gibt Anti-Gewalt- oder Ag-
gressionstrainings, aber im Be-
reich sexualisierter Gewalt ist mir
zumindest nichts bekannt. Und
die Beteiligten der Initiative Anti-
TAT machen das ohne Deputat,
also zusitzlich zu ihrer eigentli-
chen Arbeit, getragen von den je-
weiligen Institutionen. Weil es
uns wichtig ist, hier im Landkreis
weiter zu kommen.

Und Sie versuchen, diesen Be-
reich jetzt zu institutionali-
sieren?

Genau. Dazu gehorte auch die
Veranstaltungsreihe im vergan-
genen Jahr, bei denen auch die Re-
ferenten teils kostenlos mitge-
wirkt haben.

Was ist eigentlich opferge-
rechte Tater*innenarbeit?

Dass man das Opfer im Blick hat
und es nicht zu einer Tater-Opfer-
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Umkehr kommt. Also dass der Ta-
ter mit seiner Tat und deren Fol-
gen fir die Opfer konfrontiert
wird und sich nicht selbst als Op-
fer sieht. Das er Verantwortung
fiir sein Handeln und dessen Fol-
gen Gibernimmt, statt sich heraus-
zureden oder zu verharmlosen.
Dass man die Opferperspektive
vertritt. Manche schrecken vor
dem Thema Taterarbeit zuriick,
weil sie sich verstindlicherweise
um die Opfer kitmmern wollen,
aber Arbeit mit Tatern beugt im-
mer auch neuen Taten vor und ist
damit ein wichtiger Teil des Op-
ferschutzes.

Tater-Opfer-Umkehr ist ja
auch bei Mobbing oft der Fall,
dass die Mobbenden sagen:
Die bilden sich das ein, das ist
nur Spal. Wie lernt das ein Ti-
ter, diesen Perspektivwech-
sel? Gibt es zum Beispiel ein
Training auch fiir mobbende
Schiiler, Schiilerinnen bei
uns?

Es gibt dazu Trainings, die man
etwa in Schulklassen machen
kann wie das Freiburger Sozial-
training bei Mobbing. Aber spe-
zialisierte Trainings wéren mir
nicht bekannt. Es gibt gute Kon-
zepte bei sexuellen Grenzverlet-
zungen, aber auch dazu muss die
beteiligte Stelle entsprechend
ausgebildet sein.

Der Laie sagt sich doch: Wenn
es ein Kind gibt, das gezielt
ein anderes schligt, um Geld
erpresst, erniedrigt, dann
miisste das ein solches spezia-
lisiertes Training machen.
Aber das gibt es im Kreis Tutt-
lingen nicht, oder?

Das wire mir zumindest nicht be-
kannt. Aber die Erziechungsbera-
tung bei der psychologischen Be-
ratungsstelle ist fiir jeden zugédng-
lich, Opfer wie Tater. Dort wird
versucht weiter zu vermitteln.
Wolfgang  Dollansky/Zentrum
Chon Ji arbeitet seit Jahrzehnten
mit straffillig gewordenen Ju-
gendlichen, oder mit denjenigen,
die Auflagen haben, um nicht ver-
urteilt zu werden. Bei korperli-
cher Gewalt, Mobbing und dhnli-
chem. Ob das aber ein spezialisier-
tes Programm ist, weif ich nicht.
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