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Pressebericht im Granzbote

Datum: 17.10.2013 Mutpol

Das Leben lernen

Stirnlampenlauf
am 15. November

TUTTLINGEN (hkb) - Nach der er-
folgreichen Premiere im vergange-
nen Herbst findet nun am Freitag, 15.
November, um 18.30 Uhr der 2. Stirn-
lampenlauf fir Liufer und Walker
statt. Start und Ziel ist das Mutpol in
Tuttlingen Im Steinigental 10.

Die Strecke hat eine Linge von 7,6
Kilometer und fithrt vom Mutpol
iber die Rubergstrafie an der Bahn-
strecke entlang nach Nendingen.
Von dort geht es iiber den Gollhof
nach Tuttlingen zuriick und endet
beim Mutpol. Bei Kilometer vier ist
ein Verpflegungsstand aufgebaut.
Nach dem Zieleinlauf gibt es fiir je-
den Teilnehmer warme Verpflegung
und Getrinke. Eine Stirnlampe ist fiir
alle Teilnehmer Pflicht. Fur Verpfle-
gung wird ein Unkostenbeitrag von
fiinf Euro fillig.

Anmeldungen sind ab sofort bis 8.
November unter Testlauf(@runund-
fun.de, moglich. Nachziigler haben
die Moglichkeit, sich eine halbe
Stunde vor Laufbeginn (18 Uhr) am
Startort anzumelden.
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